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Liebe Kinder,
Liebe Eltern,  

mein Name ist Mandy Schmuggerow und ich bin
die Schulsozialarbeiterin an der Vineta Grundschule Koserow.  

Ich heiße Sie und Ihr(e) Kind(er) herzlichst Willkommen ab dem
Schuljahr 2024/25 😊

Meine Zeiten: 
Ich starte meist zwischen 8:00 und 10:30 und bin

 meist bis nachmittags im Haus/Jugendclub. 

Ich bin erreichbar: 
per Telefon: 0160-1580628

oder per E-Mail: m.schmuggerow@vineta-gs-ksoerow.de 
oder 

https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit

Ich wünsche allen einen guten Start ins neue Schuljahr 2024/25 

Herzlichen Gruß
Mandy Schmuggerow 

https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit


Als Schulsozialarbeiterin bin ich für alle Schülerinnen und Schüler, deren Eltern, den
Angehörigen, den Lehrkräften, den Erziehern des Hortes sowie für alle, die zum täglichen

Gelingen des Schulalltages beitragen. 

Zu meinen Aufgaben der Schulsozialarbeit an der Vineta Grundschule Koserow zählen: 
• Beratung und Unterstützung 

• Krisenintervention
• Sozialpädagogische Gruppenarbeit

• Elternarbeit
• Präventionsprojekte 

• Nachmittagsangebote (Arbeitsgemeinschaften, Ausflüge)
• Ferienangebote
• Netzwerkarbeit

Schulsozialarbeit trägt dazu bei, individuelle und gesellschaftliche Benachteiligung durch
besondere sozialpädagogische Maßnahmen auszugleichen. 

Sie arbeitet sowohl präventiv (Kommunikationsfähigkeit, Mitbestimmung oder eigene
Interessen der Kinder fördern) als auch im Bereich der Intervention (z. B.

Lösungsentwicklungen im Konfliktfall, Handlungsalternativen entwickeln oder zur Mitarbeit
motivieren). 

Nach Bedarf biete ich  Beratungsgespräche für die Eltern, Schüler, Lehrerschaft sowie
pädagogischen Mitarbeiter an.

Die Beratung erfolgt auf Grundlage einer systemischen Haltung und anhand systemischer
Methoden. Somit wird eine wertfreie und absichtslose Haltung eingenommen. Das bedeutet,

dass der Berater keine Lösungen vorgibt. Die Hauptaufgabe ist es zu beobachten und
dementsprechendes zurück zu melden. 

Was ist Schulsozialarbeit?



Beratungen 
Mit folgenden Themen können Sie sich als Eltern oder auch ihre Kinder sich an die Schulsozialarbeiterin wenden:

Beratung der Eltern

    wenn Sie sich Sorgen über das Verhalten Ihres Kindes machen,
    wenn Sie Erziehungsfragen im Umgang mit Ihrem Kind haben,
    beim Wunsch von Vermittlung externer Hilfsangebote. 

Unterstützung bei der Antragsstellung, z.B.   aus dem Bildung- und Teilhabepaket. 
                 Nähere Informationen/ Antragsunterlagen erhalten Sie bei mir oder im Internet unter: 
                  http://www. Bildungspaket.bmas.de 

Ferner möchte ich bei Bedarf Angebote wie z.B. Sportvereine, Musikschule, Nachhilfe o.ä. vermitteln,
                 sowie anschließend sie zur weiteren Mitwirkung an schulischen Angeboten motivieren

   bei Klärung von Problemen in und / oder mit der Schule 
Hier biete ich ggf. Konfliktklärung durch Moderation und Gespräche an. 

Beratung der Schüler und Schülerinnen

    wenn du mit jemanden reden möchtest, da du Ärger oder Kummer in der Schule hast, dich in der Klasse unwohl fühlst oder es Streit gab,
    wenn du zu Hause Kummer oder Ärger hast.

Beratung der LehrerInnen und Pädagogischen MitarbeiterInnen:

    bei Verhaltensauffälligkeiten des Kindes
    Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team auch bei Elterngesprächen im systemischen Kontext 
    Vermittlung externer Hilfen – Zusammenarbeit mit externen Institutionen
    Einzelfallhilfe Die Beratung kann zeitnah erfolgen. 

Gesprächsinhalte werden grundsätzlich vertraulich behandelt.
 Zudem sehe ich mich (als Schulsozialarbeiterin) als eine neutrale

Person.
Neben diesen festen Angeboten spreche ich mich in den jeweiligen 

Einzelfällen mit den Lehrkräften und/ oder Eltern ab. 
Jedoch immer in Absprache mit den Eltern. 



Digitale  Pinnwand/ Padlet

Über die digitale Pinnwand „Padlet“ sind viele meiner Angebote sichtbar und
können  jederzeit genutzt werden. 

https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit

Alle Projekte und Anmeldungen finden Sie auch immer aktuell auf dieser Seite. 

https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit


Ich unterstütze laufende Projekte der Lehrer wie z.B. Projekttage
 (Verkehrserziehung, Soziales Lernen, Mediales Lernen, …), Feste 
oder auch Klassenprojekte. Eine enge Zusammenarbeit besteht 
auch mit den Gemeinden und wir helfen z.B. gerne beim Kinderfest 
vom Forsthaus Damerow in Koserow.

Regelmäßig biete ich in Zusammenarbeit mit dem Jugendclub,
 Hort oder anderen Netzwerkpartnern in den Ferien/ an den 
Wochenenden Angebote an, wie z.B. den Weihnachtsworkshop 
in Güstrow, „Funtastival“, Medienprojekte, „Abenteuer machen stark“,
 „Küstenkinder“, „Meine Heimat, Mein Rad und ich“
 „Wi måken Ferien an de Wåterkant“, "Die sagenhafte Insel Usedom" , 
”Alles rund um den Rettungsschwimmer”
oder Ausflüge an. 

PROJEKTE



 Verkehrserziehung: 

Klasse 1: Ein Verkehrspolizist kommt zu uns in die
Schule. 
Klasse 2 und 3: Wir fahren in den Verkehrsgarten
nach Wolgast. 
Klasse 4: Fahrradprüfung (theoretisch und
praktisch) in der Schule 

PRÄVENTIONSPROJEKTE

Sicherheits- und Selbstbehauptungstrainings

Klasse 1 -2
ab Oktober 2024 bis Dezember 2024  
Lehrkräfte vereibnaren einen Termin mit mir
Klasse 3-4
auf Nachfrage Januar - März 2025 
Lehrkräfte vereibnaren einen Termin mit mir

Die Kinder sollen lernen, gefährliche Situationen zu erkennen, sich selbst 
zu behaupten und eigenständig für ihre Sicherheit zu sorgen.
 Es werden Situationen durchgespielt, in denen die Kinder von anderen 
Kindern geärgert oder von Jugendlichen/Erwachsenen bedroht werden. 
Ich arbeite dabei pädagogisch und altersgerecht und vor allem ohne Ängste 
bei den Kindern zu erzeugen oder zu schüren! Dabei achte ich sehr darauf, dass 
Ihr Kind sich wohl fühlt und es mit viel Spaß an der Sache lernt. Ziel ist es 
die Kinder zu stärken, selbstbewusst in Konfliktsituationen Grenzen zu ziehen.
Inhalte sind u. A.:

Ich kann und darf Nein sagen.
Ich entscheide, wer mich anfassen darf.
 Ich kann über meine Gefühle reden.
 Ich weiß, Angst ist nicht schlimm, Angst macht vorsichtig.
  Es gibt gute und schlechte Geheimnisse, schlechte behalte ich nicht für mich.

Falls Sie sich genauer über das Training informieren möchten, 
rufen Sie mich gerne an. 



Medienpädagogische Workshops zur Prävention 

Klasse 1-4 

Themen für das mediale Lernen:
In VHS Stunde, Sachunterricht, … integriert
 Empfehlenswert sind 45 Minuten pro Einheit 
Lehrerkräfte vereinbaren Termine vorab und individuell. 

Soziales Lernen

Klasse 1-4 

Themen für das soziale Lernen:
In VHS Stunde, Sachunterricht, … integriert
 Empfehlenswert sind 15 bis  45 Minuten pro Einheit 
Lehrerkräfte vereinbaren Termine vorab und individuell. 

Sexualerziehung

 Klasse 4
im Schuljahr 2024/25
In Kooperation mit dem CJD und Pro Familia & den
Klassenlehrern.
 Termine  werden hierzu noch bekanntgegeben. 
Ein Elternbrief erfolgt vor dem Termin  über die
Klassenlehrer. 

 

PRÄVENTIONSPROJEKTE
Erste Hilfe für und mit Kindern

 Klasse 1-4
im Schuljahr 2024/25
90 Minuten Einheit
möglich im Rahmen des Sachunterrichts
 Lehrkräfte vereinbaren Termine vorab und individuell. 



WORKSHOPS

Plattdeutsch / Niederdeutsch

Raum: Jugendclub/ Klassenraum 

Für Klasse 2, 3 und 4. 

Im Rahmen der VHS Stunden haben die zweiten,  dritten und 
vierten Klassen die Möglichkeit, spielerisch Plattdeutsch bei 
und mit mir zu lernen. 

Eine Anmeldung seitens der Eltern ist nicht erforderlich. Plattdeutsch
 findet im Rahmen der VHS Stunden statt. 
 

Schülerparlament 

ab 25.09. 2023

Klasse 3 &4
Raum: Schulsozialarbeiterraum / Jugendclub 

Die Klassensprecher der 3. und 4. Klasse treffen sich regelmäßig mit mir
  in den Pausen. 
Aufgaben des Schülerparlaments sind: 

Wahl der Schülersprecher 
Mitbestimmungen bei Entscheidungen der Schule (Pausen, Projekttage, 

            Feste, Regeln der Toilettenbenutzung, Organisation von
            Kuchenbasaren/ Flohmärkte);

 Mitbestimmung bei Schulfesten (Preisverleihungen, Führung durch 
          das Schulgebäude (Tag der offenen Tür)); 

Präsentation der Arbeitsergebnissen 
Alle Streitschrichter absolvieren den Streitschlichter- Workshop.

Dabei erfahren wir Demokratie und Partizipation. 

Die Schülersprecher der Grundschulen Usedom, Heringsdorf, Koserow und Zinnowitz
 treffen sich dann  im Schuljahr und tauschen sich aus. 



ARBEITSGEMEINSCHAFTEN
Theater AG

im Jugendclub Koserow
ab 17.09.2024

Klasse  3 bis 4
(15 Teilnehmer)
(Bei zu geringer Teilnehmerzahl 
auch schon Klasse 2)

Es werden hier durch gezielte Gruppenübungen in
Wahrnehmungsfähigkeit, Konzentration und Vertrauen gefördert.
Auch die sozialen Fähigkeiten werden “ganz nebenbei” im Spiel
weiterentwickelt. Außerdem bieten Theater- und
Improvisationsübungen (ob einzeln, im Partner- oder Gruppenspiel)
die Möglichkeit, sich kreativ mit der Stimme und dem eigenen Körper
auszudrücken sowie das Selbstbewusstsein zu stärken. Die
gemeinsame Arbeit an einem Theaterstück fördert zudem den
Ehrgeiz und Zusammenhalt in der Gruppe.
 Wir wollen das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten stärken, somit
kann das eigene Selbstwertgefühl und Selbstbewusstsein gesteigert
werden. 

Die Anmeldung erhalten Sie auch über die digitale Pinnwand: 
ttps://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit

Bei zu hoher Teilnehmerzahl wird gelost. Sie erhalten immer ein
Bestätigungszettel meinerseits, ob ihr Kind an der AG teilnehmen kann. 

 

Wir wollen dem stressigen Alltag entfliehen und neue Energie zu
tanken. 
Hier können die Kinder  abschalten, zur Ruhe kommen und in
entspannter Atmosphäre kreative Techniken ausprobieren. 
                             
Wir legen den Fokus auf verschiedene Entspannungstechniken
wie Atemübungen, 
Meditation und progressive Muskelentspannung.
 Um die Entspannung zu vertiefen, integrieren wir auch kleine
kreative Pausen, in denen du z.B. malen, zeichnen oder basteln
kannst. Diese kreativen Aktivitäten helfen, den Geist zu beruhigen
und fördern gleichzeitig die Achtsamkeit und Konzentration.

Ich freue mich darauf, mit den Schülerinnen und Schülern
zusammenzuarbeiten und ihnen wertvolle Werkzeuge zur
Stressbewältigung und Entspannung zu vermitteln.

Die Anmeldung erhalten Sie auch über die digitale Pinnwand: 
ttps://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit

Bei zu hoher Teilnehmerzahl wird gelost. Sie erhalten immer ein
Bestätigungszettel meinerseits, ob ihr Kind an der AG teilnehmen
kann

Entspannungszeit -  AG 

im Jugendclub Koserow 
ab 19.09.2024

Klasse 2 bis 4
(8 Teilnehmer pro Gruppe)

 donnerstags 13:45-14:30

https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit
https://padlet.com/mandyschmuggerow/schulsozialarbeit


Auf die Freizeit- und Familiennachmittage,  die ich über den Jugendclub Koserow anbiete, freue ich mich schon sehr. 
Sie finden meist an einem Freitagnachmittag (einmal im Monat) statt. 

Im letzten Schuljahr feierten wir zusammen viele Partys 
(Drachenparty,  Halloween- Umzug, Weihnachts- Workshops, Frühlingsfest), 

erlebten Theater- Aufführungen oder
wir gingen zum Strand. 

Auch in diesem Schuljahr finden wieder Angebote statt. 
Die Teilnehmerzahl ist meistens begrenzt und manchmal auch auf die Klassenstufe. 

Eltern und Geschwisterkinder sind an einigen Nachmittagen auch gerne willkommen. 
Bei der Anmeldung bitte mit angeben. 

Bitte füllen Sie immer die Anmeldung dafür aus und geben Sie diese am 1. Anmeldetag am Besten schon ab.
 (da meist immer hohe Teilnehmerzahlen). 

Die Anmeldung gebe ich den Kindern (wer möchte) immer 7 Tage vorab mit.  

Eine Anmeldung ist hierfür immer erforderlich. 
Diese finden Sie auch auf  meiner digitalen Pinnwand. 

Bei zu hoher Teilnehmerzahl wird gelost. 
Sie erhalten immer ein Bestätigungszettel meinerseits, ob ihr Kind an dem Projekt teilnehmen kann. 

FREIZEIT- &
FAMILIENNACHMITTAGE



Im letzten Schuljahr  verbrachten wir in den Osterferien einen Tag im Wald und
 wir erlebten die  2.  und 6.Sommerferienwoche  zusammen. 

Diese Sommerferienwoche stand unter dem Motto: 
“ Alles rund um den Rettungsschwimmer” und 

"Die sagenhafte Insel Usedom"

Auch in diesem Schuljahr finden wieder Angebote statt. 
Die Teilnehmerzahl ist meistens begrenzt und manchmal auch auf die Klassenstufe. 

Eltern sind zur Unterstützung  auch immer gerne willkommen. 
Bei der Anmeldung bitte mit angeben. 

Bitte füllen Sie immer die Anmeldung dafür aus und geben Sie diese am 1. Anmeldetag am Besten schon ab
 (da meist immer hohe Teilnehmerzahlen). 

Die Anmeldung gebe ich den Kindern (wer möchte)  vorab mit.   

Eine Anmeldung ist hierfür immer erforderlich. 
Diese finden Sie auch auf  meiner digitalen Pinnwand. 

Bei zu hoher Teilnehmerzahl wird gelost. 
Sie erhalten immer ein Bestätigungszettel meinerseits,

 ob ihr Kind an der Ferien- Freizeit teilnehmen kann. 

 

FERIENAKTIONEN 



Frieda Leitzke

Ich freue mich in den nächsten 3,5
Jahren viele tolle Projekte mit euch zu

erleben!  :) 

Über Mich:

Meine Aufgaben 

Meine Lieblingsfarben

M e i n e  K a t z e  F l e c k i

L e s e n  i n  d e r  S o n n e  

19. Juni 2003

Hallo, ich bin 

Ich bin Frieda und ich bin 21 Jahre alt.
Ursprünglich komme ich aus Kölpinsee. Vor
einigen Jahren bin ich auch hier in Koserow zur
Schule gegangen. Inzwischen wohne ich seit zwei
Jahren in Greifswald. 
In meiner Freizeit lese ich gerne. Außerdem gehe
ich gerne zum Schwimmen und treffe mich mit
Freunden. 

In Zukunft werde ich Frau
Schmuggerow bei ihrer Tätigkeit als
Sozialarbeiterin unterstützen. Hierfür

werde ich hauptsächlich im Jugendclub
sein. Aber auch im Bereich der
Schulsozialarbeit bin ich dabei. 

Alter: 21 Jahre
Studentin Soziale Arbeit


